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Curso Experto en Acupuntura Clínica 
Curso Internacional Intensivo de Verano (7 días) 

 

Segundo año: Nivel avanzado 
 

 

Día 1 (media jornada) 

Sábado tarde: 

 

Los Meridianos Maravillosos 

● Concepto e importancia clínica 

● Puntos de apertura y aplicaciones clínicas 

 

Repaso de los meridianos del dorso: 

● Vejiga, Ren Mai y Du Mai, localización y práctica de los puntos; 

● Los puntos Huatuo Jiaji y correlaciones metaméricas 

● Arquitectura energética del cuerpo humano 

Acupuntura Segmentaria:  

● Estimulación Neuro-Refleja Visceral 

● Técnicas especiales: Técnica de “Rombo Espinal” para el tratamiento de 
discopatías.  

 

 

Día 2 

Domingo mañana: 

 

Diagnóstico según la Medicina Tradicional China 

 

● Las 5 Sustancias Basales y sus alteraciones 

● Los 4 pilares de un diagnóstico holístico:  

o anamnesis 

o observación 

o auscultación  

o palpación 

 

Domingo tarde: 

 

Diagnóstico según la Medicina Tradicional China 

 

● Práctica: Toma de pulsos 

● Práctica: Observación de la lengua 

● Prácticas y análisis de casos clínicos 

 

Vacunterapia: principios terapéuticos y tipos de ventosas y aplicaciones 
clínicas. 

● Prácticas: Ventosas de fuego 

● Prácticas: Ventosas estáticas 

● Prácticas: Ventosas deslizantes 
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Día 3 

Lunes mañana: 

 

Acupuntura en el tratamiento del dolor 

El sistema de los meridianos como un segundo sistema nervioso 

 

● Parece magia, pero no, la acupuntura es ciencia (y es fácil de aprender 
y de replicar) 

● El 70% de la acupuntura se basa en el sistema nervioso 

● Estimulación Neuro-Refleja: la farmacia está en nuestro cuerpo 
(sistema de analgesia endógena) 

● “El buen médico pone las agujas en los pies para tratar el dolor de 
cabeza” 

● Ensayo clínico: punto IG4 en el tratamiento del síndrome del dolor 
miofascial de masetero 

 

Lunes tarde: 

 

El “sistema espejo”: analgesia de efecto inmediato 

 

● Equilibrio y el concepto de la “gran familia” 

● Sistema de los meridianos: un circuito eléctrico 

● Combinación de los puntos: 1 + 1 > 2 

● Volver a la esencia: los puntos Yuan, Luo, Xi, Shu y los puntos de 
apertura 

● El Maestro de una sola aguja 

 

Electroacupuntura en el tratamiento del dolor 

 

● Biomediciones, detección de los puntos por impedancia eléctrica de la 
piel 

● Electroacupuntura, tipos, parámetros y protocolos de tratamiento 

 

 

 

Día 4 

Martes mañana: 

 

Tratamiento del dolor con acupuntura: dolor musculoesquelético, 
neuropático y discogénico 

 

● El “sistema espejo” en la aplicación clínica: equilibrio y compensación 
para dolencias locales 

● El “sistema espejo” en la aplicación clínica: equilibrio y compensación 
sistémico global. 

● Estrategia y protocolo de tratamiento guiado por la toma del pulso 
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Claves de éxito en el tratamiento de dolor con acupuntura (alivio del dolor 
inmediato) 

 

En los detalles marcas la diferencia 

● Busca y hallarás 

● Punción, dirección, transfixión y profundidad 

● Punta de la aguja 

● El orden de poner y quitar las agujas 

● La suerte existe (y cómo buscarla) 

 

 

 

Día 5 

Miércoles mañana: 

 

Acupuntura en Patologías Reumáticas  

 

● Síndrome Bi - Bloqueo: Reumatismo, etiología y tratamiento con 
acupuntura 

● Síndrome Bi en los meridianos y colaterales 

 

Miércoles tarde: 

 

Acupuntura en Patologías Reumáticas  

● Síndrome Bi en los órganos: piel, músculos, vasos, tendones y 
articulaciones 

● Tratamiento Integrativo de las Enfermedades Inflamatorias y Autoinmunes 
Sistémicas según el diagnostico diferencial  

 

 

 

Día 6 

Jueves mañana: 

 

Acupuntura en Patologías Neurológicas 

 

● Síndrome Wei: Atrofia, Hipertrofia, espasticidad, parálisis y parestesias. 
Etiología y tratamiento con acupuntura 

 

 

Jueves Tarde: 

 

Acupuntura en Patologías Neurológicas 

 

● Síndrome Viento: Temblores, inestabilidad, convulsiones y dolor 
migratorio 

● Cefaleas: Tipos y tratamientos con acupuntura 
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Día 7 

Viernes mañana: 

 

Acupuntura en patologías ginecológicas 

 

● Trastornos menstruales 

● Tratamiento de la infertilidad: esterilidad funcional y reproducción 
asistida 

● Embarazo, parto, postparto y lactancia 

 

Viernes tarde: 

 

Acupuntura en patologías ginecológicas 

 

● Estancamientos: miomas, endometriosis, ovarios poliquísticos 

● Climaterio y síndromes menopáusicos 

 

 

 

Día 8 (media jornada) 

Sábado mañana: 

 

Acupuntura aplicada a afecciones psicológicas 

 

● Afecciones psicosomáticas: emociones que enferma 

● Tratamiento integrativo de la ansiedad, depresión, alteraciones del 
sueño, el duelo, adicciones, etc. 

 

Conclusiones y clausura del curso 

 

● Claves y estrategias para alcanzar el éxito en acupuntura 

● Repaso general y resolución de dudas. 

 
 
 

ACTO DE GRADUACIÓN Y ENTREGA DE DIPLOMAS 
 

 
 

 


