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acupuntura

CENTRO DE ESTUDIO E INVESTIGACION DE ACUPUNTURA.

Curso Experto en Acupuntura Clinica
Curso Internacional Intensivo de Verano (7 dias)

Primer afio: nivel basico
Dia 1 (media jornada)

Sabado tarde:
Bienveniday presentacion del curso

Practicas:
e Puncién: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones Yy
contraindicaciones
e Puncién seca vs Puncion Ashi
e Técnica de la puncion: tonificacidn, dispersion, armonizacion/regulacion.

Dia 2
Domingo mafiana:
Elemento Madera
e Repaso: Fisiologia y fisiopatologia de Higado y Vesicula Biliar

Meridiano de Higado
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Domingo tarde:
Meridiano de Vesicula Biliar (parte 1)
e Localizacién y préactica de los puntos mas importantes

Dia 3
Lunes mafiana:
Meridiano de Vesicula Biliar (parte 2)
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Elemento Fuego
e Repaso: Fisiologia y fisiopatologia de Corazén e Intestino Delgado,
Pericardio y Triple Recalentador

Lunes tarde:

Meridianos de Corazon y Maestro Corazén
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes
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Dia 4
Martes mafana:
Meridiano de Intestino Delgado;
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Martes Tarde:
Meridiano de Triple Recalentador
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Practicas: Moxibustién, accion, propiedades fisioldgicas, tipos, técnica,
indicaciones y contraindicaciones.

Dia 5
Miércoles mafiana:
Elemento Tierra
e Repaso: Fisiologia y fisiopatologia de Bazo-Pancreas y Estomago

Meridiano de Bazo-Pancreas;
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Miércoles Tarde:
Meridiano de Estomago
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Practica: Protocolo del Tratamiento de la Interestaciébn, medicina china
preventiva

Dia 6
Jueves mafana:
Elemento Metal
e Repaso: Fisiologia y fisiopatologia de Pulmon e Intestino Grueso
Meridiano de Pulmén

e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Jueves Tarde:
Meridiano de Intestino Grueso;
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Practicas: Microsangria, accion, técnica, indicaciones y contraindicaciones.
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Dia 7
Viernes mafana
Elemento Agua
e Repaso: Fisiologia y fisiopatologia de Rifidn y Vejiga

Meridianos de Rifion
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Los Meridiano Maravilloso de Ren Mai
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Viernes tarde:
Meridianos de Vejiga
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Los Meridiano Maravilloso de Du Mai
e Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Dia 8 (media jornada)
Sabado mafana:
Tabla maestra de puntos:
e Puntos comandos, puntos maestros, puntos empiricos, puntos de
significado especial en chino.
e Combinacién de puntos dobles y puntos triples.
e Puntos de puncién transfixiante.

Agrupacion de puntos por acciones terapéuticos
e Cuando 1 + 1 > 2: férmulas y combinacion de puntos

Conclusiones y clausura del curso
e Claves de éxito en una consulta de acupuntura
e Repaso general y resolucion de dudas.

Te esperamos el verano que viene, en el segundo afio del Curso
Internacional Intensivo de Verano: Nivel Avanzado



