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“Como profesionales de la salud, el valor de una consulta no se determina por el tiempo
gue le dedicamos al paciente, ni por el nUmero de agujas que empleamos en cada
sesion, ni siquiera por nuestros conocimientos, jel verdadero valor reside en el resultado
de nuestros tratamientos!

Y es que, efectivamente, el reconocimiento de nuestro trabajo viene de cuanto hemos
podido ayudar a la mejora en la salud de nuestros pacientes. Cuanto mas visibles son
los resultados, mayor confianza y adherencia al tratamiento habra por parte de los
pacientes v, cdmo no, mayor sensacion de satisfaccion propia sentiremos por un trabajo
bien hecho

Prof. Liu Zheng

PRESENTACION

Si eres profesional de la acupuntura, la formacion de Analgesia Instantanea con
Acupuntura te permitira dar un salto cualitativo en el resultado de tus tratamientos:
tendras las ideas mucho mas claras, realizaras analisis clinicos mas precisos v, haciendo
honor a la maxima de “menos es mas’, necesitaras muchas menos agujas para lograr
resultados apreciables al instante.

Este curso de “Protocolo completo del Prof. Liu Zheng” es el fruto de casi 20 anos de
experiencia clinica y de blsqueda incesante de superacion y mejora, v esta respaldado
por miles de casos tratados vy la satisfaccion de los pacientes.

El curso, eminentemente practico, esta compuesto de dos niveles: protocolo de
tratamiento local y protocolo de tratamiento sistémico.

En el primer nivel, comprenderas como el sistema de los meridianos actda como un
segundo sistema nervioso. Aprenderas estrategias v técnicas especificas desarrolladas
por el Prof. Liu Zheng para el tratamiento del dolor de origen musculoesquelético y
neuropatico en su fase aguda y subaguda.

En el segundo nivel, llevaremos el potencial de protocolo de Analgesia Instantanea con
Acupuntura a un siguiente estandarte, para establecer una estrategia de tratamiento a
nivel global y sistémico, para un abordaje integral de dolor cronico, sensibilizacion
central, dolor visceral y alteracion psicosomatica. Ademas, cabe destacar un protocolo
exprés de diagnostico por la toma del pulso, que ayudara enormemente la toma de
decisiones en caso de duda.



OBJETIVO DEL CURSO

Esta formacion ha sido disenada por el Prof. Liu Zheng para dotar a los profesionales

de la acupuntura de un método con el que puedan extraer todo el potencial terapéutico
de la acupuntura, comprendiendo el verdadero mecanismo de accion de la acupuntura y
siempre respetuosa con la propia naturaleza del cuerpo humano.

A traves de la plataforma del Aula Virtual, ademas de compartir los materiales de la
formacion y estudios complementarios, fomentamos el sentido de comunidad entre los
presentes v antiguos alumnos, para resolver dudas, analizar casos clinicos y compartir
experiencias... en suma, para continuar aprendiendo juntos.



PROGRAMA DEL CURSO

% NIVEL | - PROTOCOLO DE TRATAMIENTO LOCAL

Dolor musculoesquelético y neuropatico en fase aguda y subaguda
2 clases teoricas online (8 horas)
1 seminario practico presencial (15 horas)

El sistema de los meridianos como un segundo sistema nervioso

» Parece magia, pero no, la acupuntura es ciencia (y es facil de aprender y de replicar)

» EI 70% de la acupuntura se basa en el sistema nervioso.

» Mecanismo del balancin y la 32 ley de Newton: principio de accion vy reaccion.

» Dolor, analgesia, arco reflejo, neurona espejo y neuroreceptores.

» Estimulacion Neuro-Refleja y Sistema de Analgesia Endogena.

» Ahondando en el concepto de los puntos Ashi (# puntos gatillos).

» Ensayo clinico: punto 1G4 en el tratamiento del sindrome del dolor miofascial de
masetero.

» "El buen médico pone las agujas en los pies para tratar el dolor de cabeza”

El sistema espejo en el tratamiento del dolor musculoesquelético y neuropatico

= Sistema de los meridianos como un circuito eléctrico.

» Fisiologia y afinidad de los 6rganos v el concepto de la "gran familia”

» Combinacion de los puntos como un lenguaje informatico.

» Protocolo para el tratamiento del dolor local en fase aguda y subaguda.
» Maestro de una sola aguja.

Técnica de puncion

» Ahondando en el concepto de De Q.

» En los detalles marcas la diferencia.

» Agujas: tipos, requisitos, higiene y precauciones.

» Profundidad, inclinacion, transfixion y maniobras de estimulacion.
» Posicion del paciente; puncion pasiva y activa.

Practicas y analisis de casos clinicos durante todo el seminario presencial

Ademas de realizar las practicas entre los alumnos, se admite que los alumnos traigan
pacientes para realizar casos clinicos reales, siempre con previo aviso y consentimiento
informado para una correcta organizacion y el buen desarrollo del curso.



«f» NIVEL Il - PROTOCOLO DE TRATAMIENTO SISTEMICO

Dolor cronico, sensibilizacion central, dolor visceral y alteracion psicosomatica
1 clase teorica online (4 horas)
1 seminario practico presencial (15 horas)

Repaso de los conceptos mas importantes en el protocolo de analgesia local
El sistema espejo en el tratamiento sistémico

» Fisiologia v afinidad de los 6rganos en el concepto de la “gran familia”
» Tratamiento sintomatologico vs tratamiento etiologico.

» Sistema de los meridianos, acupuntura y diagnostico por pulso.

» \/olviendo a la esencia 1: puntos Yuan, Luo y Xi.

» \/olviendo a la esencia 2: puntos Ting, Shu y He.

» /olviendo a la esencia 3: los puntos de cruce y de apertura.

» Hemisferios vy lateralidad: puncion ipsilateral, contralateral o bilateral.

El pulso no engana

» Ante la duda, el pulso manda.

» Protocolo exprés de diagnostico por la toma del pulso.

» Teécnica de regulacion del pulso.

» Cuando hay que tomar el pulso y cuando hay que observar la lengua.



Tratamiento del dolor discogénico

» Arquitectura energética del cuerpo humano.

» Repaso de referencias anatomicas.

» El dorso: los meridianos de vejiga, Du Maiy Huatuo Jigji vy los puntos Shu dorsales.
» Técnica de rombo y la Acupuntura Segmentaria.

Los puntos especiales en el abordaje sistemico

» Los puntos Mu abdominales.

» L0s puntos Maestros.

» Los puntos de organos sensoriales.
» Los puntos mentales.

» Los puntos comodines.

Claves de exito

» El nimero de agujas v el orden de poner v quitar las agujas.
» Postura del paciente v la puncion pasiva v activa.

» Duracion y frecuencia de las sesiones.

» Ciclo terapéutico y terapia de refuerzo.

» La suerte existe (hay que ir a buscarla)

Introduccion y practica de la auriculoterapia como terapia de refuerzo

Practicas y analisis de casos clinicos durante todo el seminario presencial

Ademas de realizar las practicas entre los alumnos, se admite que los alumnos traigan
pacientes para realizar casos clinicos reales, siempre con previo aviso y consentimiento
informado para una correcta organizacion y el buen desarrollo del curso.




PROFESORADO

PROF. LIU ZHENG

El Prof. Liu Zheng es un reconocido referente de la Acupuntura Integrativa en el mundo de habla
hispana. Su camino como Experto en Medicina Tradicional China comenzo en Ching, su pais natal
y continud en Espana graduandose en Fisioterapia y cursando Master en Fisioterapia Invasiva

y Master en Abordaje vy Tratamiento del Dolor. Ademas de su consulta propia en la prestigiosa
clinica de Medicina Integrativa MEDIZEN, de la que es director; ha estado ejerciendo la acupuntura
en la Unidad del Dolor del Hospital Quiron de Pozuelo, Madrid (2017-2023) donde acumul6 una
amplia experiencia en el tratamiento integrativo del dolor de diferentes indoles y etiologias,
tratandose en muchos casos de dolencias complejas y muy cronificadas.

Ha sido docente principal de
programas de posgrado de
Acupuntura Clinica en diversas
universidades y colegios
profesionales sanitarios en Espana.
Actualmente ostenta el cargo de
presidente de la Asociacion de
Acupuntores Sanitarios (AAS), y es el
director y jefe de estudios de Campus
Acupuntura, centro de estudio e
investigacion en acupuntura adscrito
a la AAS.
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METODOLOGIA DE ESTUDIO

Clases teoricas online

El desarrollo de las clases vy tutorias online se realizara mediante la plataforma de aula virtual
Google Classroom. Las clases tedricas consistiran en sesiones online en vivo con el profesor.
Las clases seran grabadas para poder visionarlas, para de este modo, facilitar el repaso de la
materia impartida.

Seminarios de practicas presenciales

Los seminarios de practicas constituyen la esencia de este curso, donde los alumnos podran
adquirir la destreza en las técnicas de manipulacion de las agujas, la correcta localizacion de los
puntos v, sobre todo, aprovechar el ambiente vy la sinergia de estudio entre los companeros.

Obviamente, esta es la mejor oportunidad para la comunicacion e intercambio personal y reciproco
con los profesores para poder resolver y aclarar conceptos, plantear sugerencias, discutir, resolver
casos clinicos, vy asegurarse de la adecuada consolidacion de los conocimientos tedricos adquiridos
durante las sesiones online.

Ademas de adquirir nuevos conocimientos, la relacion con los companeros es una magnifica
oportunidad de establecer contacto directo con personas con los mismos intereses con los que el
alumno podra aunar sinergias e intercambiar opiniones.

Diploma y acreditacion
Curso acreditado por la Asociacion de Acupuntores Sanitarios. Se entregara un certificado
acreditativo al término del curso.



INFORMACION E INSCRIPCION

) 910108651
info@campusacupuntura.com

£ Direccion: C/ Alcala 249, Madrid
Metro Ventas (L2 y L5) o El Carmen (L5)
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