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Curso Especialista en Acupuntura aplicada a la
Ginecologia y Obstetricia

Ed. 9 Promocion 2025-2026

18 y 19 de octubre de 2025
Clase teorica online 1y 2

Imparte: Prof. Liu Zheng

e Bienvenida e inauguracion del curso
e Introduccién a la Medicina China Integrativa
o Acupuntura, pasado y presente
o Acupuntura, basada en evidencias cientificas
e Introduccion a la Medicina Tradicional China y Acupuntura
e Teoria basica de la Medicina China: principios de Yin-Yang y teoria de los Cinco
Elementos.

8 y 9 de noviembre de 2025
Clase tedricaonline3y 4

Imparte: Prof. Liu Zheng

e Teoria basica de la Medicina Tradicional China I:
o Las 5 Sustancias Basales.
o Factores patogenos y diferenciacion de sindromes

15y 16 de noviembre de 2025
Clase tedrica online 5y 6

Imparte: Prof. Liu Zheng

e Teoria basica de la Medicina Tradicional China II:
o Qi, planos energéticos y el sistema de los meridianos
o Propiedades energéticas y terapéuticas de los puntos de acupuntura

29 de noviembre de 2025
Clase tedrica online 7

Imparte: Prof. Liu Zheng

e Teoria basica de la Medicina Tradicional China IlI:
o Integracién de conceptos y estrategias de tratamiento
o Repasoy resolucién de dudas
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20 de diciembre de 2025
Clase tedrica online 8

Imparte: Prof. Raul Rubio

e Bases neurofisioldgicas de la Acupuntura
¢ Introduccion a la Estimulacién Neuro-Refleja (ENR)
e Mecanismos fisiolégicos de la acupuntura en el tratamiento del dolor.
o Sistema Nervioso Central
o Sistema Nervioso Periférico: neurorreceptores periféricos y teoria de “GateControl”.

10y 11 de enero de 2026
SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 1

Imparte: Prof. Liu Zheng

¢ Introduccion al diagndstico segun la Medicina China y diferenciacién de sindromes

e Método diagndstico: observaciéon de la lengua
Practica: Puntos de acupuntura ginecoldgicos y obstétricos mas importantes y aplicaciones
clinicas. Puncién: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones y contraindicaciones

31 de eneroy 1 de febrero de 2026
SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 2

Imparte: Prof. Rubén Roma

Patologias ginecolégicas I: Menstruacion y sus trastornos
¢ Fisiologia y fisiopatologia del ciclo menstrual segun la Medicina China
e Alteraciones ciclo menstrual: ciclos cortos, largos e irregulares. Sindrome premenstrual,
dismenorrea, amenorrea y metrorragia. Leucorrea

Patologias ginecolégicas Il: Infertilidad femenina
¢ Etiologia y fisiopatologia segun la Medicina China
e Diagnodstico y diferenciacién de sindromes
e Interpretacién de la temperatura basal
Practica: Localizacion de los puntos mas importantes y casos clinicos

28 de febrero y 1 de marzo de 2026
1.SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 3

Imparte: Dra. Beatriz Lopez

El embarazo y la Medicina China
¢ Fisiologia de los érganos en cada trimestre
e Puntos acupuntura prohibidos durante el embarazo
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e Acupuntura durante el embarazo
e Acupuntura para las patologias obstétricas mas frecuentes: Abortos de repeticion,
e estabilizacion del feto, nauseas y vomitos, pirosis, estrefiimiento, infecciones
genitourinarias, incontinencia urinaria, hipertension arterial, pseudociatica del
embarazo.
El parto y la Medicina China
e La puesta a punto para el parto
e Prédromos de parto
¢ Dilatacion: analgesia acupuntural durante el parto
e Expulsivo: acupuntura para favorecer el descenso de la presentacion
e Alumbramiento: acupuntura para favorecer la contracciéon uterina
Practica: Localizacion de puntos mas importantes

11y 12 de abril de 2026
SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 4

Imparte: Dra. Beatriz Lopez

Acupuntura obstétrica
e Version cefalica durante el embarazo
e Revision bibliografica de los ensayos clinicos y estudios en embarazo, parto y puerperio
e Protocolos de tratamiento de la acupuntura en el embarazo, parto y puerperio
e Patologias asociadas a la lactancia y su tratamiento con la acupuntura:
e Hipogalactia, hipergalactia y mastitis
e Acupuntura para el tratamiento del dolor pélvico crénico generalizado
e Acupuntura para el tratamiento del dolor pélvico durante el embarazo y el postparto
e Acupuntura para la disfuncidon sexual femenina: inapetencia, vaginismo y dispareunia
(coito doloroso)
Practica: Puntos mas importantes y moxibustion para la version fetal segun protocolo

9y 10 de mayo de 2026
SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 5

Imparte: Prof. Estefania Alamo

Patologias ginecolégicas lll:
e Miomas uterinos, Endometriosis y Ovarios poliquisticos
Acupuntura en el climaterio
e Sindromes menopausicos: sofocos, insomnio y sudoracion nocturna.
e Sequedad vaginal e inapetencia sexual
e Palpitaciones, ansiedad y depresion
Enfoque psicosociolégico en los procesos ginecolégicos
Practica: Localizacién de los puntos mas importantes y casos clinicos
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13y 14 de junio de 2026
SEMINARIO PRACTICO PRESENCIAL 6

Imparte: Dra. Patricia Barbero, Profa. Blanca Beltrdn y Prof. Liu Zheng

Medicina China preventiva en Ginecologia

e Preparados naturales y caseros segun diferenciacion de sindromes

e Fitoterapia: formulas magistrales segun diferenciacion de sindromes
Presentacion de los trabajos de fin de curso: Casos clinicos, estudios comparativos o
revision bibliografica sobre una patologia tratada con acupuntura.

Repaso general, resoluciéon de dudas y entrega de los diplomas



