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15ª Promoción Curso Experto en Acupuntura Clínica

Programa 1er ciclo formativo - Acupuntura Básica: 

18 y 19 de octubre de 2025 
Clase teórica online 1 y 2
Imparte: Prof. Liu Zheng 

Bienvenida e inauguración del curso.

Introducción a la Medicina China Integrativa:
Acupuntura, pasado y presente.
Acupuntura, basada en evidencias científicas.

Introducción a la Medicina Tradicional China y Acupuntura:
Teoría básica de la Medicina China: principios de Yin-Yang y teoría de los Cinco Elementos.

8 y 9 de noviembre de 2025 
Clase teórica online 3 y 4 
Imparte: Prof. Liu Zheng 

Teoría básica de la Medicina Tradicional China I:
Las 5 Sustancias Basales.
Factores patógenos y diferenciación de síndromes. 

 

15 y 16 de noviembre de 2025
Clase teórica online 5 y 6
Imparte: Prof. Liu Zheng 

Teoría básica de la Medicina Tradicional China II:
Qi, planos energéticos y el sistema de los meridianos
Propiedades energéticas y terapéuticas de los puntos de acupuntura 

29 de noviembre de 2025 
Clase teórica online 7
Imparte: Prof. Liu Zheng 

Teoría básica de la Medicina Tradicional China III: 
Integración de conceptos y estrategias de tratamiento
Repaso y resolución de dudas



20 de diciembre de 2025 
Clase teórica online 8
Imparte: Prof. Raúl Rubio

Bases neurofisiológicas de la Acupuntura: 
Introducción a la Estimulación Neuro-Refleja (ENR). 
Mecanismos fisiológicos de la acupuntura en el tratamiento del dolor:

Sistema Nervioso Central.
Sistema Nervioso Periférico: neurorreceptores periféricos y teoría de “GateControl”.  

21 de diciembre de 2025
Clase teórica online 9
Imparte: Prof. Liu Zheng

Elemento Metal:
Fisiología y fisiopatología de Pulmón e Intestino Grueso.
Síntomas y diferenciación de síndromes. 

 

17 y 18 de enero de 2026
SEMINARIO PRÁCTICO PRESENCIAL 1 
Imparte: Prof. Liu Zheng

Sistema de Meridianos Tendino-Musculares (patologías musculoesqueléticas) 
Punción: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones y contraindicaciones: 

Punción seca vs Punción Ashi 
Meridiano de Pulmón e Intestino Grueso. Localización y práctica de los puntos.

31 de enero de 2026 
Clase teórica online 10
Imparte: Prof. Liu Zheng

Elemento Madera: 
Fisiología y fisiopatología de Hígado y Vesícula Biliar.
Síntomas y diferenciación de síndromes, 

7 y 8 de febrero de 2026
SEMINARIO PRÁCTICO PRESENCIAL 2
Imparte: Prof. Liu Zheng

Meridianos de Hígado y Vesícula Biliar: Localización y práctica de los puntos. 
Ventosas: principios terapéuticos de la vacunterapia, tipos y aplicaciones clínicas



28 de febrero de 2026
Clase teórica online 11
Imparte: Prof. Liu Zheng

Elemento Fuego:
Fisiología y fisiopatología de Corazón e Intestino Delgado; Pericardio y Triple
Recalentador.
Síntomas y diferenciación de síndromes. 

7 y 8 de marzo de 2026
SEMINARIO PRÁCTICO PRESENCIAL 3 
Imparte: Prof. Liu Zheng

Meridianos de Corazón e Intestino Delgado, Pericardio y Triple Recalentador; 
Localización y práctica de los puntos. 
Análisis y razonamiento de casos clínicos. 

28 de marzo de 2026
Clase teórica online 12
Imparte: Prof. Liu Zheng

Elemento Tierra:
Fisiología y fisiopatología de Bazo-Páncreas y Estómago. 
Síntomas y diferenciación de síndromes.

18 y 19 de abril de 2026
SEMINARIO PRÁCTICO PRESENCIAL 4 
Imparte: Prof. Liu Zheng

Meridianos de Bazo-Páncreas y Estómago; localización y práctica de los puntos. 
Tratamiento de la Interestación: medicina china preventiva. 
Terapia de Fuego: moxibustión, principios terapéuticos, tipos y aplicaciones clínicas 

9 de mayo de 2026
Clase teórica online 13
Imparte: Prof. Liu Zheng

Elemento Agua: 
Fisiología y fisiopatología de Riñón y Vejiga. 
Síntomas y diferenciación de síndromes. 



6 y 7 de junio de 2026 
SEMINARIO PRÁCTICO PRESENCIAL 5
Imparte: Prof. Liu Zheng

Meridianos de Riñón y Vejiga, localización y práctica de los puntos.
Meridianos Maravillosos: Ren Mai y Du Mai, localización y práctica de los puntos;
Acupuntura Segmentaria: Estimulación Neuro-Refleja Visceral
Técnicas especiales: “Rombo Espinal” para el tratamiento de discopatías.

20 de junio de 2026
Clase teórica online 14
Imparte: Prof. Liu Zheng

2ºCICLO FORMATIVO – Acupuntura Clínica (2026-2027)
FECHAS POR DETERMINAR 


