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PRESENTACION

El hombre forma parte y depende de la Naturaleza: respira su aire, bebe su agua y precisa
del sol vy de los alimentos de la tierra para vivir. Ella es nuestra fuente de vida.

Sin embargo, el vertiginoso estilo de vida de la "sociedad moderna” nos convierte en
seres cada vez mas dependientes de la tecnologia, alejandonos de nuestra madre
Naturaleza.

‘ ‘ Al igual que el alimento debe ser digerido para
convertirse en Energia, el conocimiento, puesto en practica
se convierte en Sabiduria , ,

A medida que esta desconexion crece, mas sufrimos porque olvidamos lo que realmente
SOMOS.

Somos responsables de lo que hacemos.
Somos responsables de nuestra salud y la enfermedad.

La Medicina Tradicional China nace de la observacion de la Naturaleza, nos ensena como
reestablecer el equilibrio, de modo que la energia vuelva a fluir de manera armoniosa.

Con ella comprenderemos v aprenderemos:

¢Como funciona nuestro cuerpo?

¢Como interactda el cuerpo humano con su entorno?

¢Por qué enfermamos?

Y por tanto, ;como recuperar la salud y prevenir las enfermedades?

Sadlo asi llegaremos a la felicidad.
Sa6lo asi podremos ayudar a otros.
Solo asi, estaremos en armonia con la Naturaleza

He abhi, la esencia de la Medicina Tradicional China.




CAMPUS ACUPUNTURA

Campus Acupuntura es un Centro de Estudio e Investigacion adscrito a la AAS (Asociacion de
Acupuntores Sanitarios) con mas de 10 anos de experiencia formando a profesionales de la
acupunturay técnicas terapéuticas derivadas de la Medicina Tradicional China.

CURSO EXPERTO EN ACUPUNTURA CLINICA (2 afios académicos)

El Curso Experto en Acupuntura Clinica consta de 40 ECTS, con 32 clases teoricas, tutorias
online y 10 seminarios practicos presenciales durante fines de semana, distribuidos en dos
anos academicos.

MASTER EN MEDICINA CHINA INTEGRATIVA (3 afios académicos)

Los alumnos que hayan superado el Curso Experto en Acupuntura Clinica (40 ECTS) o bien
aquellos que acrediten una formacion de, al menos, 300h lectivas en otras escuelas, podran
acceder al tercer ciclo formativo del Master en Medicina China Integrativa.

Para ello sera necesario presentar la acreditacion de la formacion y el programa docente

a fin de que la direccion del centro evalle si los conocimientos adquiridos se corresponden con los
que el alumno tendria tras completar el Curso Experto en Acupuntura Clinica. De esta manera, si el
centro garantiza que el curso realizado cumple los estandares de calidad docente de Campus
Acupuntura, el alumno podra cursar los modulos complementarios v los cursos Especialistas
hasta conseguir los 20ECTS restantes que le otorgarian el titulo de Master.

Asi pues, para completar los 60 ECTS del tercer ciclo de posgrado "Master en Medicina China
Integrativa”, el alumno podra escoger entre los siguientes modulos monograficos:

020 Cursos Especialistas (1 afio académico)
+ Acupuntura aplicada a la Ginecologia y Obstetricia (16 ECTS)
» Acupuntura en el Tratamiento del Dolor (16 ECTS)

«% Médulos Monograficos

Formato presencial o semipresencial

 YNSA Craneopuntura de Yamamoto (6 ECTS)

- ENR®: Acupuntura, electroacupuntura y neuromodulacion en patologias musculoesqueléticas (8 ECTS)
+ Estimulacion Neuro-Refleja® Auricular: Auriculoterapia Clinica (8 ECTS)

- Acupuntura Estética Integrativa (8 ECTS)

» Tuina: manos que curan - Masaje Terapéutico Chino (8 ECTS)

* Medicina China Pediatrica: Tuina, Acupuntura y Dietoterapia infantil (10 ECTS)

Formato 100% online

- Tratamiento Integrativo del Paciente Oncolégico (4 ECTS)

- Dietoterapia clinica segiin la Medicina Tradicional China (6 ECTS)

* Fitoterapia Tradicional China: formulas magistrales y prescripcion (10 ECTS)



METODOLOGIA DE ESTUDIO

Material de estudio offline

Los alumnos recibiran previamente a cada sesion de clase los materiales docentes en formato
de apuntes de texto (PDF encriptado) v videos (de acceso exclusivo).

Las diapositivas (PDF encriptado) seran enviadas después de las clases online.
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Al inscribirse, los alumnos recibiran el libro "Medicina China Tradicional, vivir sin enfermar” del
Prof. Liu Zheng en el 1er ciclo formativo y "Acupuntura, una farmacia en el cuerpo" de los
profesores Liu Zheng, Radl Rubio y Ana Maria Imedio, antes del inicio del 2° ciclo formativo, como
libros de estudio complementario.

Clases teoricas y tutoria online

El desarrollo de las clases vy tutorias online se realizara mediante la plataforma de aula virtual
Google Classroom.

Las clases tedricas consistiran en sesiones online en vivo con el profesor correspondiente de cada
material de estudio.

HORARIO DE LAS CLASES ONLINE
Sabados y domingos, en horario de 10:00 a 14:00, con un descanso de 5 minutos cada hora.

Las clases seran grabadas vy quedaran a disposicion de los alumnos de manera ilimitada para poder
ser visionadas vy, de este modo, facilitar el repaso de la materia impartida.

Al objeto de obtener el maximo aprovechamiento lectivo y asimilacion gradual de las materias y
contenidos impartidas, instamos encarecidamente al alumnado a una rigurosa vy puntual asistencia
a cada clase online.

La continua asistencia a las clases facilitara la interaccion en directo con el profesor vy los
companeros, que redundara en un enriquecimiento tanto docente como personal del alumno.



Seminarios de practicas presenciales

Los seminarios de practicas constituyen la esencia de este curso, donde los alumnos podran
adquirir la destreza en las técnicas de manipulacion de las agujas, la correcta localizacion de los
puntos v, sobre todo, aprovechar el ambiente v la sinergia de estudio entre los companeros.
Obviamente, esta es la mejor oportunidad para la comunicacion e intercambio personal y reciproco
con los profesores para poder resolver y aclarar conceptos, plantear sugerencias, discutir, resolver
casos clinicos, v asegurarse de la adecuada consolidacion de los conocimientos teoricos adquiridos
durante las sesiones online.

Ademas de adquirir nuevos conocimientos, la relacion con los companeros es una magnifica
oportunidad de establecer contacto directo con personas con los mismos intereses con los que el
alumno podra aunar sinergias e intercambiar opiniones.

HORARIO
Sabados: 9:30 a 14:30y 15:30 a 20:30 / Domingos: 9:30 a 14:30

LOCALIZACION
Las clases presenciales se llevaran a cabo en la sede de la escuela sita en la C/ Alcala 249
(metro Ventas o El Carmen), Madrid.
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Estudio a distancia para residentes de fuera de Espana

Para los estudiantes residentes fuera de Espana que quieran formar parte del curso, ofrecemos
las siguientes dos opciones de estudio en modalidad semipresencial u online:

Opcion 1: Clases teéricas online + Seminario de practicas intensivo en verano (recomendada)

Estudio y asistencia a las clases y tutorias online del programa formativo de los 2 ciclos
académicos del curso Experto, asi como al seminario practico intensivo de 8 dias en nuestra
escuela en Madrid, que se celebrara la Gltima semana de agosto (fechas exactas en la guia
docente). El seminario practico intensivo de 6 dias podra realizarse tanto al terminar el primer
ciclo formativo, como tras finalizar el segundo.

Opcion 2: Modalidad 100% online

Estudio y asistencia a las clases vy tutorias online del programa formativo de los 2 ciclos
académicos del curso Experto, sin asistencia de los seminarios practicos.

Desde Campus Acupuntura, recomendamos la opcion 1 de Modalidad semipresencial, ya que los
seminarios practicos son el pilar fundamental para desarrollar la destreza practica en el gjercicio
de la acupunturay de otras terapias asociadas a la Medicina China, como la moxibustion, las
ventosas o la electroacupuntura.

La opcidn 2 de modalidad 100% online se ofrece a aquellos estudiantes que cuentan con la
posibilidad de realizar practicas de acupuntura en su localidad de residencia, o que ya poseen
experiencia profesional en la acupuntura y que les interesa Gnicamente afianzar y profundizar

en el conocimiento teorico. En caso de optar la modalidad 100% online, en el diploma y certificado
de estudio se especificara que el alumno ha completado la formacion tedrica sin haber realizado
las practicas incluidas en el programa docente.

Ambas opciones también son aplicables para estudiantes residentes en Espana a quienes les
resulte imposible asistir a los 5 seminarios practicos presenciales durante cada curso académico.

Formacion y estancias clinicas de Acupuntura en Taiwan

Para consolidar los conocimientos adquiridos v disfrutar de una experiencia inmersiva de

Medicina China, una vez concluido el segundo ciclo formativo del Curso Experto en Acupuntura
Clinica, ofrecemos y recomendamos encarecidamente al alumnado la posibilidad de realizar

la formacion y estancia clinica de acupuntura en China Medical University, Taiwan, de 14 0 15 dias
de duracion que se realizara en las 2 primeras semanas de julio (fechas exactas en la guia docente).

Continte leyendo el dossier para mas informacion o visite nuestra web.
Esta opcion es especialmente interesante y recomendada para aquellos alumnos que optan por

la "opcion 2 modalidad 100% online", para que la experiencia de aprendizaje sea completay
satisfactoria.



Evaluacion continua

El buen aprovechamiento de este curso no reside Gnicamente en la asistencia de las clases online
y presenciales, sino el estudio continuo vy la consolidacion de los contenidos impartidos seminario
a seminario.

A tal objeto, después de cada clase, los alumnos recibiran pequenos ejercicios de preguntas tipo
test y de desarrollo, asi como casos clinicos a resolver. Estos ejercicios también ayudaran a los
profesores a identificar algin posible concepto malinterpretado o errores de entendimiento
generalizados, lo que facilitara la dptima resolucion de dudas en el siguiente seminario.

La evaluacion global del presente titulo se estructura en tres madulos:
- Asistencia a clases y practicas online y presenciales.
- Entrega de los ejercicios después de cada seminario.

- Realizacion del Trabajo Fin de Curso, necesario para poder finalizar el segundo ciclo formativo
de Experto en Acupuntura Clinica. El alumno podra elegir entre presentar un caso clinico, exponer
una patologia explicada desde la Medicina Occidental y la Medicina Tradicional China, o hacer una
revision bibliografica de ensayos o estudios cientificos de una patologia tratada con acupuntura.

Rotaciones de practicas de Acupuntura

Tras la finalizacion del Curso Experto en Acupuntura Clinica, el alumno podra realizar una
rotacion de practicas en clinicas colaboradoras de Campus Acupuntura. Esto le permitira no sdlo
conocer de primera mano el dia a dia de la consulta, sino también seguir nutriendo sus
conocimientos y experiencia con pacientes reales, de la mano de un profesional de la

Medicina Tradicional China.
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Biblioteca virtual

La acupuntura es una terapia basada en la evidencia, que cuenta con un sélido respaldo cientifico.
La cifra de evidencias disponibles, a nivel clinico crece exponencialmente.

Consideramos de vital importancia, formar e informar al alumno de todas las actualizaciones
cientificas v bibliograficas, para ello, ponemos a disposicion del alumnado una biblioteca virtual,
donde podran acceder a las mas relevantes publicaciones cientificas.

Todos estos contenidos constituiran una agil y valiosa herramienta tanto docente, como de
investigacion accesible de forma exclusiva e ilimitada para nuestros alumnos.

Comunidad de estudios

Tanto los socios de la Asociacion de Acupuntores Sanitarios como los presentes y antiguos
alumnos de Campus Acupuntura, tienen la posibilidad de acceder al “Forum Bai Hui". Se trata de
un evento en el que todos los viernes por la tarde de 18:00-19:30h (salvo festivo v los meses
de julio, agosto y septiembre) profesionales de la acupuntura nos encontramos virtualmente.

Durante estos encuentros, realizamos sesiones clinicas de casos reales que encontramos en el

dia a dia de nuestras consultas clinicas: analizamos los casos en grupo, ayudamos a resolver dudas
y fomentamos el intercambio de opiniones en torno al diagnostico y tratamiento de los mismos
segun la Medicina China Tradicional.

Pertenecer a la Comunidad de Estudios, también implica gozar de acceso gratuito a la Biblioteca
Virtual y a descuentos especiales para talleres formativos, eventos cientificos u otros cursos de
Campus Acupuntura.

Ademas, como antiguo alumno, podras asistir de nuevo a las clases de los cursos que hayas
realizado: previa reserva de plaza, en calidad de oyente y sin coste adicional alguno.

Por altimo, los alumnos que hayan finalizado los programas de estudio de Experto, Especialista
y Master, podran darse de alta de socio en la AAS (Asociacion de Acupuntores Sanitarios) con un
precio de cuota especial, pudiendo asi disfrutar de muchas ventajas exclusivas: para mas
informacion y ventajas, visita www.acupuntoressanitarios.org



FORMACION Y ESTANCIAS CLINICAS
DE ACUPUNTURA EN CHINA MEDICAL
UNIVERSITY, TAIWAN

Una vez superado el titulo Experto en Acupuntura Clinica, o aguellos alumnos con formacion
demostrable de un minimo de 300h presenciales de acupuntura en otras escuelas, podran
realizar el programa de Formacion y Estancias Clinicas de Acupuntura en China Medical
University, Taiwan, fruto de la colaboracion entre la AAS (Asociacion de Acupuntores
Sanitarios) de Espana v la CMU (China Medical University) de Taiwan, con el objetivo de
ofrecer la oportunidad de vivir una experiencia unica para visitar, estudiar y consolidar sus
conocimientos a través de la realizacion de estancias clinicas de Acupuntura en la cuna de
esta milenaria medicina.




La China Medical University fue fundada en el ano 1958, siendo actualmente considerada como
una de las instituciones académicas mas prestigiosas del mundo en la ensenanza e investigacion
de Acupuntura, Farmacopea China y Medicina Integrativa.

Este curso, que incluye diez clases magistrales monograficas v diez estancias clinicas en
diferentes unidades de especialidades de Medicina China y Acupuntura en el hospital
universitario, esta disenado para que los estudiantes y profesionales de Acupuntura puedan
profundizar en sus conocimientos y perfeccionar su técnica, aprendiendo de los mejores
profesores y médicos especialistas.

Al mismo tiempo, la universidad abrira las puertas de su moderno laboratorio donde desarrollan
dia a dia las investigaciones en acupuntura y farmacopea china desde los mas rigurosos criterios
y metodologias cientificas.

Se tendra la oportunidad de observar de primera mano, el dia a dia de los médicos acupuntores
realizando el diagnostico, tratamiento y prescripcion con pacientes reales en un entorno
hospitalario.

Durante la estancia en Taiwan, los alumnos seran acompanados en todo momento por el Prof.
Liu Zheng, que dirigira y traducira integramente todas las actividades docentes y practicas
clinicas, y como no, los actos ltdicos, excursiones y visitas culturales.

Tras la conclusion de la formacion establecida, el Decano de la Facultad de Acupuntura concedera
los diplomas, consiguientemente, la obtencion de tres créditos oficiales homologables para el
“International Acupuncture Master Program"

‘ ‘ Una experiencia dnica para visitar, estudiar, perfeccionar
y realizar estancias clinicas de Acupuntura en la cuna de esta
milenaria medicina , ,




EQUIPO DOCENTE

LIU ZHENG

Director y tutor del curso

Lic. en Medicina Tradicional China.

Master en Acupuntura y master en

Fisioterapia Invasiva y en el tratamiento del dolor

RAUL RUBIO MUNOZ

DOCENTE “ACUPUNTURA CLINICA”
Fisioterapeuta, Especialista en Acupuntura
Deportiva, Electroacupuntura y Neuromodulacion
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ESTEFANIA ALAMO RUBIO
DOCENTE “ACUPUNTURA CLINICA”

Lic. en Psicologia, Especialista en Acupuntura
Ginecologica, Pediatrica y Psico-Acupuntura

BEATRIZ DAZA

China Integrativa

JULIE JOHNSON

DOCENTE MASTER MEDICINA CHINA INTEGRATIVA
Especialista en Fitoterapia Tradicional China

y Medicina China Integrativa

RUBEN ROMA TORREGROSA
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p; DOCENTE “ACUPUNTURA CLINICA”
VRN LA Fisioterapeuta, Master en Fisioterapia Invasiva
A - ‘, Especialista en Acupuntura Neurologica

DOCENTE MASTER MEDICINA CHINA INTEGRATIVA
Graduada en enfermeria; Master en Cuidados
paliativos; Especialista en Acuptuntura y Medicina
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PROGRAMA DEL CURSO

1er ciclo formativo
EXPERTO EN ACUPUNTURA CLINICA (20 ECTS)

«%» SEMINARIO 1. Clase tedrica online

» Bienvenida e inauguracion del curso

» Introduccion a la Medicina China Integrativa

» Acupuntura, pasado y presente

» Acupuntura, basada en evidencias cientificas

» Introduccion a la Medicina Tradicional China y Acupuntura

» Teoria basica de la Medicina Tradicional China: principios de Yin-Yang v teoria de los
Cinco Elementos

o
) 34

SEMINARIO 2. Clase teorica online

» Teoria basica de la Medicina Tradicional China I: Las 5 sustancias basales.
» Factores patogenos v diferenciacion de sindromes

SEMINARIO 3. Clase teorica online

» Teoria basica de la Medicina Tradicional China II: Qi, planos energéticos v el sistema de
los meridianos
» Propiedades energéticas y terapéuticas de los puntos de acupuntura

®
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«%» SEMINARIO 4. Clase tedrica online

» Teoria basica de la Medicina Tradicional China lll: Integracion de conceptos vy estrategias
de tratamiento

» Elemento Madera

= Fisiologia v fisiopatologia de Higado y Vesicula Biliar

» Sintomas y diferenciacion de sindromes

<;» SEMINARIO 5. Practica presencial 1

» Sistema de Meridianos Tendino-Musculares (patologias musculoesqueléticas)

» Puncion: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones y contraindicaciones
» Puncion seca vs Puncion Ashi

» Meridianos de Higado y Vesicula Biliar; localizacion vy practica de los puntos.

+%» SEMINARIO 6. Clase tedrica online

» Elemento Metal
» Fisiologia v fisiopatologia de Pulmaon e Intestino Grueso
» Sintomas v diferenciacion de sindromes

<;» SEMINARIO 7. Practica presencial 2

» Meridianos de Pulmon e Intestino Grueso;
» Localizacién vy practica de los puntos.
» \/entosas: principios terapéuticos de la vacunterapia, tipos y aplicaciones clinicas.

<3 SEMINARIO 8. Clase tedrica online

» Elemento Fuego

» Fisiologia v fisiopatologia de Corazon e Intestino Delgado; Pericardio v Triple
Recalentador

» Sintomas v diferenciacion de sindromes

<;» SEMINARIO 9. Practica presencial 3

» Meridianos de Corazadn e Intestino Delgado, Pericardio y Triple Recalentador;
» Localizacion vy practica de los puntos
» Analisis y razonamiento de casos clinicos.




+%» SEMINARIO 10. Clase teérica online

» Elemento Tierra
» Fisiologia v fisiopatologia de Bazo-Pancreas y Estomago
» Sintomas v diferenciacion de sindromes

«%» SEMINARIO 11. Practica presencial &

» Meridianos de Bazo-Pancreas y Estomago; localizacion y practica de los puntos.
» Tratamiento de la Interestacion: medicina china preventiva
» Terapia de Fugo: moxibustion, principios terapéuticos, tipos y aplicaciones clinicas

+%» SEMINARIO 12. Clase teérica online

» Elemento Agua

» Fisiologia v fisiopatologia de Rinon y Vejiga

» Sintomas v diferenciacion de sindromes

» Los Meridianos Maravillosos: Concepto e importancia clinica, puntos de apertura y
aplicaciones clinicas

+» SEMINARIO 13. Practica presencial 5
» Meridianos de Rinon vy Vejiga, localizacion y practica de los puntos
» Meridianos Maravillosos: Ren Mai y Du Mai, localizacion y practica de los puntos;
» Acupuntura Segmentaria: Estimulacion Neuro-Refleja Visceral
» Técnicas especiales: “"Rombo Espinal” para el tratamiento de discopatias.

<3+ SEMINARIO 14. Clase tedrica online

» Cuando 1+ 1> 2: formulas y combinacion de puntos
» Analisis y razonamiento de casos clinicos
» Repaso general y resolucion de dudas.



2° ciclo formativo
EXPERTO EN ACUPUNTURA CLINICA (20 ECTS)
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MODULO 1

Diagnostico segin la Medicina Tradicional China (Prof. Rail Rubio)
» Anamnesis, observacion, auscultacion, pulsologia

» Toma de pulsos

» Observacion de la lengua

» Diagnostico y biomediciones por Ryodoraku

» Analisis de casos clinicos

MODULO 2

Acupuntura en patologias musculoesqueléticas y lesiones deportivas (Prof. Radl Rubio)
» Electroacupuntura en la Neuromodulacion del dolor

» Tratamiento integrado en lesiones del tronco y raquis

» Tratamiento integrado en lesiones de miembros superiores e inferiores.

» Electroacupuntura, parametros y protocolos de tratamiento

MODULO 3

Acupuntura en Patologias Reumaticas y Neurologicas (Prof. Rubén Roma)

» Sindrome Bi: Reumatismo, etiologia y tratamiento con acupuntura

» Sindrome Wei: Hipertonia, espasticidad muscular y paralisis. Etiologia y tratamiento
con acupuntura

» Sindrome Viento: Temblores, inestabilidad, convulsiones y dolor migratorio.

» Cefaleas: Tipos y tratamientos con acupuntura



s> MODULO &
Acupuntura en patologias ginecolégicas (Prof. Rubén Roma y Prof. Estefania Alamo)
» Fisiologia de la mujer segtn la Medicina China
» Trastornos menstruales
» Tratamiento de la infertilidad: esterilidad funcional y reproduccion asistida
» Estancamientos: miomas, endometriosis, ovarios poliquisticos
» Climaterio y sindromes menopadusicos
» Aspectos psicologicos en las diferentes etapas biologicas de la mujer

-
+%» MODULO 5
Acupuntura aplicada a afecciones psicologicasAcupuntura aplicada a afecciones
psicologicas (Prof. Estefania Alamo)
» Las emociones que enferman
Trastornos psicosomaticos
» Tratamiento de la ansiedad, depresion, alteraciones del sueno, el duelo, adicciones, etc.

©

|
PRESENTACION DE TRABAJOS FINALES Y GRADUACION

Prof. Liu Zheng

Presentacion Trabajo Fin De Curso
Repaso General Y Resolucion De Dudas
Acto De Graduacion Y Entrega De Diploma




3er Ciclo Formativo Postgrado
MASTER EN MEDICINA CHINA INTEGRATIVA

Los alumnos que hayan superado el Curso Experto en Acupuntura Clinica (40 ECT), o bien aquellos
alumnos que acrediten una formacion de, al menos, 300 h lectivas, podran acceder al 3er ciclo de
Master en Medicina China Integrativa, que constituye el maximo nivel de formacion impartido

en Campus Acupuntura

El 3er ciclo de postgrado "Master en Medicina China Integrativa" consta de los siguientes
modulos monograficos, entre los que el alumno tendra que elegir, hasta completar la suma de
60 ECTS, durante el periodo maximo de 2 anos académicos.

ENR®: Acupuntura, electroacupuntura y neuromodulacion en

patologias musculoesqueléticas (8 ECTS)
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Introduccion a la Estimulacion Neuro-Refleja®
Tema 2 Bases Neurofisiologicas de la Acupuntura
Tema 3 Sistema Nervioso Central y Periférico. Neurorreceptores periféricos y teoria del
“Gate Control”
Tema 4 Mecanismos fisiologicos de la acupuntura en el tratamiento del dolor
Tema 5 Fascias y cadenas neurofasciales, el segundo Sistema Nervioso, cadenas biodinamicas
y los MTM
Tema 6 Electroacupuntura y neuromodulacion muscular y espinal en el tratamiento del dolor
y la recuperacion funcional: tipos de corrientes, parametros y protocolos de tratamiento.
Tema 7 Desarrollo del plexo cervicobraquial y correspondencia de tractos nerviosos con
canales de acupuntura
Tema 8 Puncion Ashi vs Puncion Seca en el tratamiento del sindrome del dolor miofascial (SDM)
Tema 9 Desarrollo del plexo lumbosacro y correspondencia de tractos nerviosos con canales de
acupuntura
Tema 10 Cuello y cabeza: cefaleas, etiologias y tratamientos integrativos
Practicas La puncion, puntos mas importantes para el tratamiento del dolor, diferentes técnicas
de puncion segln cada patologia, puntos Huatuo Jiaji, Acupuntura Segmentaria,
electroacupuntura
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ENR ® Auricular: Auriculoterapia Clinica (8 ECTS)

Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Microsistemas Corporales: Definicion y concepto.
Tema 2 Estimulacion Neuro-Refleja Auricular: Mecanismo de accion neurofisiologico.
Tema 3 Métodos, técnicas de aplicacion y protocolos de tratamiento
Tema 4 Acupuntura Auricular Clinica
Tema 5 Protocolos de tratamiento: dolor y procesos inflamatorios; patologias psicosomaticas;
patologias digestivas y metabdlicas; tabaquismo; sobrepeso y obesidad; patologias
otorrinolaringologicas; patologias cardiorrespiratorias; patologias autoinmunes.
Tema 6 Fibromialgia: vision holistica y tratamiento integrativo
Tema 7 Desarrollo del plexo cervicobraquial y correspondencia de tractos nerviosos con
canales de acupuntura
Tema 8 Puncion Ashi vs Puncion Seca en el tratamiento del sindrome del dolor miofascial (SDM)
Tema 9 Desarrollo del plexo lumbosacro y correspondencia de tractos nerviosos con canales de
acupuntura
Tema 10 Cuello y cabeza: cefaleas, etiologias y tratamientos integrativos
Practicas La puncion, puntos mas importantes para el tratamiento del dolor, diferentes técnicas
de puncion segun cada patologia, puntos Huatuo Jigji, Acupuntura Segmentaria,
electroacupuntura...



YNSA Craneopuntura de Yamamoto (6 ECTS)

Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Introduccion

Tema 2 Puntos basicos, puntos sensoriales y puntos encéfalo
Tema 3 Puntos “Y"

Tema &4 Pares craneales

Tema 5 Somatotopia |, J, K

Tema 6 Otras somatotopias

Tema 7 Puntos extraordinarios

Tema 8 Tinnitus

Tema 9 Diagnostico: cuello, abdomen, brazo, IG4

Tema 10 YNSA Craneopuntura de Yamamoto y MTC

Tuina, manos que curan: masaje terapéeutico chino (8 ECTS)
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Manos que ven, corazon que siente

Tema 2 Anatomia desde el punto de vista energético

Tema 3 Meridianos Tendino-Musculares y Cadenas Biodinamicas Técnicas y maniobras de Tui Na

Tema 4 Digitopuntura

Tema 5 Tui-Na-An-Mo: técnicas manuales basicas

Tema 6 Técnicas manuales de tonificacion, liberacion y movilizacion

Tema 7 Vision del cuerpo en 3D: técnicas de rolling, pinza rodada, rotaciones, vibraciones,
golpeteos y cupping

Tema 8 Empleo de los codos: precision y profundidad

Tema 9 Estiramientos y técnicas de liberaciones articulares

Tema 10 Vacuumterapia: ventosas estaticas, deslizantes, con estiramientos miofasciales y

con microsangradura

Acupuntura Estética Integrativa (8 ECTS)

Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Bases fisiologicas y etiologicas segun la Medicina Tradicional China.
Tema 2 Relacion entre la piel y la salud digestiva: eje cerebro-intestino-piel.
Tema 3 el microbiota: factores dietéticos y emocionales.

Tema 4 Lifting facial antiaging con acupuntura.

Tema 5 Acupuntura estética: Acné; Retencion de liquidos, celulitis.

Tema 6 Electrolipolisis: celulitis y grasa localizada.

Tema 7 Nutricion y suplementacion aconsejada.



Tratamiento Integrativo del Paciente Oncologico (4 ECTS)
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 El cancer segin la medicina occidental: métodos de diagndstico, principios de
tratamiento oncoldgico y efectos secundarios asociados.

Tema 2 El cancer segin la Medicina Tradicional China.

Tema 3 Abordaje terapéutico integrativo de los procesos oncologicos.

Tema 4 Tratamiento con acupuntura de los principales trastornos en la patologia neoplasica:
Dolor oncologico; Nauseas y/o vomitos; Anorexia.

Tema 5 Tratamiento con acupuntura de los principales trastornos en la patologia neoplasica:
Astenia; Trastornos depresivos y del estado del animo; Trastornos del sueno;
Xerostomia y Leucopenia asociadas a radioterapia; Sintomas vasomotores.

Tema 6 Manejo dietético del paciente oncologico.

Dietoterapia clinica segun Medicina Tradicional China (6 ECTS)
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Introduccion basica Nutricion y Dietética Occidental

Tema 2 Dietética Tradicional China: Dietética preventiva V/s. dietoterapia.

Tema 3 Fisiopatologia digestiva.

Tema 4 Clasificacion de los alimentos y sus propiedades; Preparacion de los alimentos y sus
propiedades.

Tema 5 Dietoterapia segun los sindromes de la MTC.

Tema 6 Nutrientes: tipos y funciones

Tema 7 Principales aplicaciones clinicas: Patologia digestiva; Nutricion deportiva y recuperacion
de lesiones; Patologia autoinmune (fibromialgia, tiroiditis, reuma...)



Fitoterapia Tradicional China:

formulas magistrales y prescripcion (10 ECTS)
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Introducciony Fundamentos basicos de Fitoterapia china: las 4 naturalezas; los 5
sabores; dinamica de los productos; tropismo; utilizacion clinica; contraindicaciones

Tema 2 Acciones terapéuticas de los elementos fitoterapeuticos.

Tema 3 Formulas magistrales de las Fitoterapia tradicional china: composicion, funciones,
indicaciones vy aplicaciones clinicas (parte 1)

Tema 4 Clasificacion y composicion de las formulas; jerarquia de los componentes

Tema 5 Formulas magistrales de las Fitoterapia tradicional china: composicion, funciones,
indicaciones vy aplicaciones clinicas (parte 2)

Tema 6 Introducciony Fundamentos basicos de Fitoterapia china: las 4 naturalezas;
los 5 sabores; dinamica de los productos; tropismo; utilizacion clinica; contraindicaciones

Tema 7 Acciones terapéuticas de los elementos fitoterapeuticos.

Tema 8 Formulas magistrales de las Fitoterapia tradicional china: composicion, funciones,
indicaciones vy aplicaciones clinicas (parte 1)

Tema 9 Clasificacion y composicion de las formulas; jerarquia de los componentes

Tema 10 Formulas magistrales de las Fitoterapia tradicional china: composicion, funciones,
indicaciones vy aplicaciones clinicas (parte 2)

ANEXO 1: Mismo origen: sinergias Acupuntura & Fitoterapia.
ANEXO 2: Los numeros, sumas y restas en las formulas de fitoterapia.
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Medicina China Pediatrica:
Tuina, Acupuntura y Dietoterapia infantil (10 ECTS)

6 sesiones de clase y tutoria online y 3 seminario practico presencial.
Temario resumido (programa de estudio completo y fechas en campusacupuntura.com).

Tema 1 Introduccion a la Medicina China Pediatrica, teorias basicas: Principios de Yin-Yang;
Teoria de los Cinco Elementos; Fisiologia de los 6rganos; Sistema de los meridianos;
El ciclo circadiano y el horario energético de los drganos

Tema 2 Medicina China Preventiva: conceptos basicos

Tema 3 Medicina China Pediatrica: Etapas de la infancia segin edades; Caracteristicas fisiologicas
y fisiopatologicas en pediatria; Habitos de alimentacion y consejos nutricionales.

Tema 4 Tuina infantil: Historia, conceptos basicos y caracteristicas del Tuina Infantil; Materiales,
medidas de seguridad e higiene, precauciones; Técnicas manuales basicas

Tema 5 Meridianos y puntos de acupuntura en los ninos

Tema 6 Gimnasia y ejercicio infantil (para ensefar a los padres): ejercicios para fortalecer el
sistema respiratorio y prevenir resfriados; ejercicios para fortalecer las funciones
metabdlicas del bazo-pancreas; ejercicios de tonificacion de los rinones y para mejorar
las capacidades cognitivas

Tema 7 Patologias vy técnicas terapéuticas desde el neonato hasta los 2 anos de edad; técnica
de Tuina, digitopresion infantil y consejos practicos para los padres (dietologia y ejercicios)

» COlico del lactante, vomitos, diarrea, torticolis muscular congénita, lloros
y terror nocturno



Tema 8 Patologias y técnicas terapéuticas desde los nifnos de 3 ainos hasta los 7 ainos de edad;
técnicas de Tuina, digitopresion, moxibustion infantil y consejos practicos para los padres
(dietologia y ejercicios)

» Miopia infantil, Bruxismo, Anorexia, Gastralgia, Estrenimiento

Tema 9 Patologias v técnicas terapéuticas desde los nifos de 7 anos hasta pubertad (11 afos
en nifas y 13 anos en ninos); técnicas de Tuina, digitopresion, moxibustion, acupuntura
infantil y consejos practicos para los padres (dietologia vy ejercicios)

» Insomnio, Asma, Dermatitis, Dolores del crecimiento, Enuresis, TDAH
(Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad)

Cursos Especialistas

Formacion de postgrado en especialidades de acupuntura. Programa de estudio completo
y fechas en campusacupuntura.com

Acupuntura para el tratamiento del Dolor (16 ECTS)

12 sesiones de clase y tutoria online y 5 seminarios practicos
presenciales.

Integracion de técnicas de acupuntura, neuromodulacion
y estimulacion neuro-refleja para el tratamiento del dolor
musculoesquelético; neuropatico vy visceral.

Acupuntura aplicada a la Ginecologia y Obstetricia
(16 ECTS)

6 seminarios presenciales y 6 sesiones de clase y tutoria online.

Fisiologia, fisiopatologia vy tratamiento integrativo de
trastornos menstruales, fertilidad, embarazo, parto,
postparto, lactancia, miomas, endometriosis, SOP, sindrome
climatérico, afecciones psicosomaticos, etc, ademas de
consejos basados en la dietoterapia v fitoterapia china.
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