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MODALIDAD INTENSIVA
de los seminarios practicos presenciales
del Curso Experto en Acupuntura Clinica
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PRESENTACION

El Curso Internacional Intensivo de Verano corresponde a la realizacion de la modalidad
intensiva de los seminarios de practicas presenciales del programa de estudios del Curso
Experto en Acupuntura Clinica, dentro del itinerario del Master en Medicina China
Integrativa.

Es una oportunidad para que los alumnos internacionales v todas aquellas personas que
no puedan desplazarse con frecuencia a los seminarios de practicas presenciales en fin
de semana puedan completar sus estudios de manera satisfactoria, v con todos los
conocimientos tedricos y destreza practica incluidos en el Curso Experto en Acupuntura
Clinica.

‘ ‘ Es posible escoger entre realizar las practicas al finalizar
el primer curso o después del segundo ano, una vez concluido
el Curso Experto por completo , ’

Requisitos de Acceso:

» Estudiantes matriculados en el Curso Experto en Acupuntura Clinica, en su modalidad
intensivo de verano.

» Alumnos de otras escuelas con formacion acreditada que quieran reforzar su destreza
practica. Sera necesario presentar el programa de estudios realizado vy el diploma
obtenido, a fin de que Ia Direccion de la Escuela valore la convalidacion de los estudios
realizados.
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PROGRAMA DEL CURSO

DIA 1 LUNES

MANANA

» Puncion: tipos de agujas, medidas higiénicas, precauciones y contraindicaciones
» Puncion seca vs Puncion Ashi

» Técnica de la puncion: tonificacion, dispersion, armonizacion/regulacion.
TARDE

Elemento Metal

» Repaso de la fisiologia y fisiopatologia de Pulman e Intestino Grueso
Meridiano de Intestino Grueso

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

DIA 2 MARTES

MANANA
Meridiano de Pulmon
» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

TARDE

» Técnicas de microsangradura y aplicaciones clinicas

» Técnica de martillo de siete puntas y aplicaciones clinicas

» Acupuntura intradérmica semipermanente vy aplicaciones clinicas

» Jacunterapia: principios terapéuticos, tipos de ventosas vy aplicaciones clinicas
- Ventosas estaticas
- Ventosas deslizantes
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DIA 3 MIERCOLES

MANANA

Elemento Madera

» Repaso de la fisiologia y fisiopatologia de Higado v Vesicula Biliar
Meridiano de Higado

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

TARDE

Meridianos de Vesicula Biliar

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

DIA 4 JUEVES

MANANA

Elemento Fuego

» Repaso de la fisiologia y fisiopatologia de Corazon e Intestino Delgado, Pericardio y Triple
Recalentador

Meridianos de Corazon y Maestro Corazon (pericardio)

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

TARDE

Meridianos de Intestino Delgado

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes
Meridianos de Triple Recalentador

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

DIA 5 VIERNES

MANANA

Elemento Tierra

» Repaso de la fisiologia y fisiopatologia de Bazo-Pancreas y Estomago
Meridianos de Bazo-Pancreas

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

TARDE

Meridiano de Estomago

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Terapia de Fuego

» Moxibustion, principios terapéuticos, tipos y aplicaciones clinicas

» Protocolo del Tratamiento de la Interestacion: medicina china preventiva
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DIA 6 SABADO

MANANA

Elemento Agua

» Repaso de la fisiologia y fisiopatologia de Rinon y Vejiga
Meridianos de Riion

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes
Meridiano Maravilloso de Ren Mai

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

TARDE

Meridianos de Vejiga

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Meridiano Maravilloso de Du Mai

» Localizacion y practica de los puntos mas importantes

Acupuntura Segmentaria

» Estimulacion Neuro-Refleja Visceral

» Técnicas especiales: “"Rombo Espinal” para el tratamiento de discopatias

DOMINGO DESCANSO
DIA 7 LUNES

Diagnostico segiin la Medicina Tradicional China

Repaso de las teorias basicas de la Medicina China y los sindromes

» Los 4 pilares de un diagnastico holistico: anamnesis, observacion, auscultacion
y palpacion

» Practica: Toma de pulsos e interpretacion

» Practica: Observacion de la lengua e interpretacion

» Hoja de diagnastico v analisis de casos clinicos




«}» DIA 8 MARTES

Electroacupuntura y neuromodulacion

» Tipo, dispositivos recomendados v aplicaciones clinicas

» Parametros de la electroterapia (frecuencia, intensidad, anchura del pulso
y modulacion de la corriente)

» Protocolos integrativos de tratamientos

» Razonamiento clinico e integracion de las técnicas
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DIA 9 MIERCOLES

Integracion y estrategia de tratamientos

» El sistema de los meridianos, el “sistema espejo” y el concepto de la “Gran Familia”
» \/olver a la esencia: los puntos Yuan, Luo, Xi, Shu y los puntos de apertura

» Cuando 1+ 1> 2: formulas y combinacion de puntos

» Repaso general y resolucion de dudas.

» Claves de éxito en una consulta de acupuntura
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GRADUACION Y ENTREGA DE LOS DIPLOMAS



RETIRO VIVENCIAL DE MEDICINA CHINA

Asistencia opcional y muy recomendada a continuacion del Curso Intensivo de Verano

Al mediodia del jueves tras finalizar el Curso Intensivo de Verano, emprenderemos viaje para
realizar el anual “Retiro Vivencial de Medicina China”. Se trata de una experiencia de cuatro dias,
de jueves a domingo, que organizan de manera voluntaria e informal docentes de Campus
Acupuntura, presentes y antiguos alumnos.

El objetivo es co-crear un espacio de aprendizaje, convivencia y enriquecimiento personal y
profesional. Por ser una actividad sin fines lucrativos, seran los propios participantes quienes
decidan y asuman los gastos correspondientes al alojamiento, manutencion y transporte.

Si bien la propuesta incluye un horario de actividades, dichas actividades seran adaptadas segin
la voluntad vy las necesidades del grupo, pues se trata de una convivencia autoorganizada por
quienes participan en ella.




Programa del Retiro Vivencial de Medicina China

MANANAS

» Qi Gong con la guia del Prof. Liu Zheng.

» Desayunamos todos juntos de manera autoorganizada.

» Actividades en contacto con la naturaleza: rutas de senderismo, reconocimiento de especies
de plantas medicinales y comestibles, visita a lugares de interés de los alrededores...

» Comemos todos juntos en alguno de los restaurantes de la zona escogido por el grupo.

TARDES

» Talleres de Medicina China en base a los intereses y las inquietudes de los participantes.
» Practicas de Diagnaostico.

» Compartimos Casos Clinicos.

NOCHES

» Cenamos todos juntos en el lugar del alojamiento de manera autoorganizada.

» [niciativas que los participantes quieran ofrecer libremente al grupo, teniendo en cuenta las
necesidades del mismo.

Al mediodia del domingo finalizamos el encuentro y cada cual emprendera su vigje de regreso
al lugar de origen.



CAMPUS ACUPUNTURA

Campus Acupuntura es un Centro de Estudio e Investigacion adscrito a la AAS (Asociacion
de Acupuntores Sanitarios) con mas de 15 anos de experiencia formando a los mejores
profesionales de la acupuntura y técnicas terapéuticas derivadas de la Medicina Tradicional
China.

Desde un enfoque integrativo, Campus Acupuntura se diferencia por su rigurosidad cientifica
y por seguir los estandares universitarios.

INFORMACION PRACTICA

Horario de las clases:
Mananas de 9:30 a 14:30 horas
Tardes de 15:30 a 20:30 horas

Direccion de la escuela:
C/ Alcala 249 (local), Madrid




INFORMACION E INSCRIPCION

) 91010 8651
info@campusacupuntura.com

£ C/ Alcala 249 (local), Madrid
Metro Ventas (L2 y L5) o El Carmen (L5)

ORGANIZA:

campusacupuntura

CENTRO DE ESTUDIO E INVESTIGACION DE ACUPUNTURA
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