





DESCRIPCION

HORARIO

Las clases y tutoria online tendra lugar en las mananas de sabados y/o domingos,
una duracion de 4 horas, en horario de 10:00 a 14:00, con un descanso de 5 minutos
cada hora.
Las clases presenciales se llevaran a cabo en FisioMedit Formacion: Av. del Mediterraneo, 7,
Piso 1A, 28007 Madrid, (metro Conde de Casal)
+ El horario de los seminarios practicos es:
Sabados: 9:30 a 14:30y 15:30a 20:30
Domingos: 9:30 a 14:30

PRECIO DEL CURSO

' Precio: 1600€
Forma de pago: 160€ en concepto de matricula y reserva de plazay 9 cuotas de 160€

' Precio especial: 1500€
Forma de pago: 150€ en concepto de matricula y reserva de plazay 9 cuotas de 150€

. Por inscripcion temprana (ver pagina web)

. Socios de AAS (Asociacion de Acupuntores Sanitarios).

. Socios de la AMM (Asociacion de Matronas de Madrid).

. Si eres antiguo alumno de MEDIZEN, podras convalidarte de las asignaturas cursadas,
con el consiguiente descuento en la matricula.



EQUIPO DOCENTE

Prof. LIU ZHENG

DIRECTOR DEL CURSO
Licenciado en Medicina Tradicional China.
Fisioterapeuta, Master en técnicas manuales e invasivas en el tratamiento del dolor.

Dra. BEATRIZ L()PEZ GARRIDO
DOCENTE “ACUPUNTURA GINECOLOGICA Y OBSTETRICIA”

Doctora, enfermera matrona especialista en Obstetricia y Ginecologia.
Master en Acupuntura y Fitoterapia en Ginecologia y Obstetricia. b

Dra. PATRICIA BARBERO CASADO

DIRECTORA DE LAS TUTORIAS E INVESTIGACION
Doctora, licenciada en Medicina especialista en ginecologia y obstetricia.
Especialista en Acupuntura en Patologias Ginecologicas.

- - t
Prof. RUBEN ROMA TORREGROSA .
DOCENTE “PATOLOGIAS GINECOLOGICAS E INFERTILIDAD" " .
Fisioterapeuta, Master en Fisioterapia Invasiva. 4 “ is _/‘

Especialista en Acupuntura Integrativa y Naturopatia.

Prfa. ESTEFANIA ALAMO RUBIO

DOCENTE “PATOLOGIAS GINECOLOGICAS Y AFECCIONES PSICOSOMATICAS”
Licenciada en Psicologia, especialista en Acupuntura Ginecolégica, Pediatrica y
Psico-Acupuntura.

Prfa. BLANCA BELTRAN PITA
DOCENTE “MEDICINA CHINA PREVENTIVA”

Enfermera especialista en Medicina Preventiva. ~
Especialista en Medicina Tradicional China, Dietoterapia y Fitoterapia. ™y



PROGRAMA DEL CURSO

+%» SEMINARIO 1

IMPARTE: Prof. Liu Zheng

» Introduccion a la Medicina Tradicional China y Acupuntura

» Teoria del Yiny Yang v los Cinco Elementos: Correspondencias en el cuerpo humano

» EI Qi, la energia vital y el sistema de los meridianos

» Puntos de acupuntura ginecologicos y obstétricos mas importantes y aplicaciones
clinicas

» Las tres sustancias fundamentales: Qi, Sangre y Liquidos Organicos

Practicas: La puncion: tipos de agujas, medidas higiénicas, precaucionesy
contraindicaciones. Técnica de puncion.

SEMINARIO 2
IMPARTE: Prof. Liu Zheng

» Fisiologia de los organos segun la Medicina China

» Los 12 meridianos principales y 8 maravillosos: aplicacion clinica
» La sangre vy la mujer: enfoque desde la Medicina China

» Los 6rganos y meridianos aplicaciones en ginecologia

» Introduccion al diagnastico segun la Medicina China

» Diferenciacion de sindromes

Practicas: Toma del pulso y observacion de la lengua.




+%» SEMINARIO 3
IMPARTE: Rubén Roma

Patologias ginecologicas I: Menstruacion y sus trastornos

» Fisiologia v fisiopatologia del ciclo menstrual segun la Medicina China
» Alteraciones ciclo menstrual: ciclos cortos, largos e irregulares

» Sindrome premenstrual, dismenorrea, amenorrea y metrorragia

» Leucorrea

Patologias ginecologicas Il: Infertilidad femenina

» Etiologia y fisiopatologia segtn la Medicina China

» Diagnastico y diferenciacion de sindromes

» Interpretacion de la temperatura basal

Practicas: Localizacion de los puntos mas importantes y casos clinicos.

SEMINARIO 4
IMPARTE: Dra. Beatriz Lopez

El embarazo y Ia Medicina China

» Fisiologia de los 6rganos en cada trimestre

» Puntos acupunturales prohibidos durante el embarazo

» Acupuntura durante el embarazo

» Acupuntura para las patologias obstétricas mas frecuentes: Abortos de repeticion,
estabilizacion del feto, nauseas y vomitos, pirosis, estrenimiento, infecciones
genitourinarias, incontinencia urinaria, hipertension arterial, pseudociatica del
embarazo.

El parto y la Medicina China

» | a puesta a punto para el parto

» Prédromos de parto

» Dilatacion: analgesia acupuntural durante el parto

» Expulsivo: acupuntura para favorecer el descenso de la presentacion

» Alumbramiento: acupuntura para favorecer la contraccion uterina

Practicas: Localizacion de puntos mas importantes.
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SEMINARIO 5
IMPARTE: Dra. Beatriz Lopez

Acupuntura obstétrica

» \/ersion cefalica durante el embarazo

» Revision bibliografica de los ensayos clinicos y estudios en embarazo, parto y puerperio

» Protocolos de tratamiento de la acupuntura en el embarazo, parto y puerperio

» Patologias asociadas a la lactancia y su tratamiento con la acupuntura: Hipogalactia,
hipergalactia y mastitis

» Acupuntura para el tratamiento del dolor pélvico cronico generalizado

» Acupuntura para el tratamiento del dolor pélvico durante el embarazo v el postparto

» Acupuntura para la disfuncion sexual femenina: inapetencia, vaginismo v dispareunia
(coito doloroso),

Practicas: Puntos mas importantes v moxibustion para la version fetal segn protocolo.

SEMINARIO 6
IMPARTE: Fanny Alamo

Patologias ginecologicas Il

» Miomas uterinos

» Endometriosis

» Ovarios poliguisticos.

Acupuntura en el climaterio

» Sindromes menopausicos: sofocos, insomnio v sudoracion nocturna.
» Sequedad vaginal e inapetencia sexual

» Palpitaciones, ansiedad vy depresion

Enfoque psicosociologico en los procesos ginecologicos.

Practicas: Localizacion de los puntos mas importantes y casos clinicos.

SEMINARIO 7
IMPARTEN: Blanca Beltran y Dra. Patricia Barbero

Medicina China preventiva en Ginecologia

» Preparados naturales y caseros segin

» Fitoterapia: formulas magistrales segun diferenciacion de sindromes

Presentacion de los trabajos de fin de curso: Casos clinicos, estudios comparativos o
revision bibliografica sobre una patologia tratada con acupuntura.

REPASO GENERAL, RESOLUCION DE DUDAS Y ENTREGA DE DIPLOMAS
()




INFORMACION E INSCRIPCION

) 91010 8651
info@campusacupuntura.com

£ Sede de Formacion: FisioMedit

Av. del Mediterraneo, 7, Piso 1A, Madrid
Metro Conde de Casal y Menéndez Pelayo

ORGANIZA:

Y

FisioMedit

Formacion

campusacupuntura

CENTRO DE ESTUDIO E INVESTIGACION DE ACUPUNTURA

ACREDITADO POR:

JRNRS

Asociacion de Acupuntores Sanitarios




